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Jakie są ulgi podatkowe dla prowadzących jednoosobową 
działalność gospodarczą?

● Ulga na dzieci - nie dotyczy przedsiębiorców opodatkowanych kartą, ryczałtem oraz 
rozliczających się liniowo

● Ulga dla rodziców samotnie wychowujących dzieci
● Ulga internetowa - kwota maksymalnie 760 zł na osobę
● Ulga rehabilitacyjna - z niej mogą skorzystać osoby które posiadają:

○ orzeczenie o zakwalifikowaniu do jednego z trzech stopni niepełnosprawności
○ decyzję przyznającą rentę z tytułu całkowitej lub częściowej niezdolności do pracy, 

rentę szkoleniową albo rentę socjalną
○ orzeczenie o niepełnosprawności osoby, która nie ukończyła 16. roku życia.



Jakie są ulgi podatkowe dla firm innowacyjnych?

Firmy innowacyjne to takie, które inwestują w badania i rozwój oraz wdrażają nowoczesne technologie. 
Dedykowane im ulgi to:

● Ulga B+R
○ w 2016 roku zastąpiła ulgę technologiczną. Dzięki niej przedsiębiorca może dwukrotnie 

rozpoznać niektóre koszty podatkowe. Mogą z niej skorzystać przedsiębiorcy, ponoszący 
wydatki na prace badawczo - rozwojowe. W praktyce dzięki niej przedsiębiorca może 
dwukrotnie rozpoznać niektóre koszty podatkowe.

● Ulga na innowacje IP Box
○ Podatnicy, którzy w ramach działalności gospodarczej osiągają kwalifikowane dochody z 

kwalifikowanych praw własności intelektualnej (IP), mają prawo opodatkować takie dochody 
według 5% stawki podatkowej.

● Ulga na innowacyjnych pracowników - pracodawca może pomniejszyć zaliczkę na podatek od 
wynagrodzeń. Ściśle związana z ulgą B+R.



Jakie są ulgi podatkowe dla wszystkich przedsiębiorców?

● Ulga na zakup terminala płatniczego 
○ Kwota ulgi wynosi 2.500 zł. lub 1.000 zł..

● Ulga na robotyzację 
○ Pozwala na odliczenie 50% kosztów poniesionych na robotyzację w firmie. Oznacza to, 

że przedsiębiorca odliczy łącznie 150% kosztów
● Ulga na prototyp 

○ Pozwala na dodatkowe odliczenia 30% poniesionych kosztów związanych z 
wprowadzeniem nowego produktu na rynek. Możliwość odliczenia od dochodu 130% 
poniesionych kosztów



Jakie są inne rodzaje ulg?

● Ulga na ekspansję 
○ Przedsiębiorca może odliczyć wydatki do kwoty 1 mln zł., dzięki której będzie prowadzić ekspansję 

swoich rynków zbytu w kraju i za granicą.

● Ulga na pierwszą ofertę publiczną IPO
○ Ulga nie jest przeznaczona dla spółek, które już działają na giełdzie. Dedykowana jedynie dla osób 

prawnych, które rozliczają swoje podatki w oparciu o ustawę o podatku dochodowym od osób 
prawnych. Umożliwia rozliczenie wydatków poniesionych w związku z wejściem na giełdę.            

● Ulga konsolidacyjna
○ Skierowana do firm, które są podatnikami podatku dochodowego od osób prawnych. W ramach tej 

ulgi przedsiębiorca CIT, który zakupi akcje/udziały spółki z ograniczoną odpowiedzialnością lub spółki 
akcyjnej będzie mógł pomniejszyć podstawę do opodatkowania CIT o kwotę 250 tys. zł w skali 
roku.



Jakie są inne rodzaje ulg?

● Ulga na sponsoring
○ Pozwala na rozliczenie wydatków poniesionych na działalność sportową, kulturalną i wspierającą 

szkolnictwo wyższe i naukę. Dotyczy m.in. stypendiów, organizowania masowych imprez sportowych czy 

finansowania uzdolnionych sportowców.

● Ulga na zabytki
○ Pozwala na odliczenie wydatków związanych z nabyciem nieruchomości (limit odliczenia nie może 

przekroczyć 500 tys. zł.). Kwota podlegająca odliczeniu to iloczyn 500 i metrażu kwadratowego 
powierzchni użytkowej.

● Ulga termomodernizacyjna
○ Przysługuje przedsiębiorcom, którzy są (współ)właścicielami jednorodzinnego budynku mieszkalnego. Jako 

usługi termomodernizacyjne rozumie się ulepszenie, które zmniejszy zapotrzebowanie na energię budynku. 

Maksymalna kwota w jakiej można odliczyć wydatki na termomodernizację to 53 tys. zł.



Jakie są inne rodzaje ulg?

● Estoński CIT
○ Inaczej ryczałt od dochodów spółek kapitałowych. Narzędzie to pozwala na przeniesienie momentu 

zapłaty podatku do czasu wypłaty zysku (na co dopiero musi się zdecydować przedsiębiorca). 
Estoński CIT dostępny jest dla:

■ spółek z ograniczoną odpowiedzialnością
■ spółek akcyjnych
■ podatników podatku dochodowego od osób prawnych

● Ulga dla Venture Capital
○ Polega na możliwości odliczania od podstawy opodatkowania kwoty stanowiącej 50% wydatków 

na nabycie udziałów spółki inwestycyjnej albo spółki, w której fundusz inwestycyjnego wspólnego 
inwestowania posiada co najmniej 5% udziałów. Akcje muszą być w posiadaniu przez minimum 2 
lata.

○ Odliczenie nie może przekroczyć 250 tys. zł. rocznie. Przysługuje ono podatnikom osiągającym 
dochody opodatkowane na zasadach ogólnych według skali (stawką 12% i 32%) i podatkiem 
liniowym 19%.



Jakiego wsparcia udziela państwo startującym firmom?

● Dofinansowanie z Urzędu Pracy
○ Jest to dofinansowanie z powiatowego UP na podjęcie działalności gospodarczej dla osób 

zarejestrowanych jako bezrobotne. Dotacja ta nie może być wyższa niż 6-krotna wysokość 
przeciętnego wynagrodzenia. Dofinansowanie objęte jest jednak pewnymi warunkami: 

■ Osoba otrzymująca dofinansowanie musi prowadzić działalność przez następne 12 miesięcy
■ Osoba składająca wniosek musi określić dokładnie kosztorys działalności i rodzaj planowanej 

działalności.
■ Osoba składająca wniosek nie mogła prowadzić działalności gospodarczej przez ostatnie 12 

miesięcy poprzedzających dzień złożenia wniosku.

● Pożyczki na start w biznesie
○ Bank Gospodarstwa Krajowego udziela atrakcyjnych pożyczek w ramach programu „Pierwszy biznes 

– wsparcie w starcie". Kwota pożyczki nie może przekroczyć 20-krotności przeciętnego 
wynagrodzenia (ok. 100 tys. zł.). Jej oprocentowanie wynosi od 0,01% do 0,03% w skali roku bez 
prowizji. Ubiegać się o taką pożyczkę mogą studenci ostatniego roku, zarejestrowani bezrobotni w 
wieku poniżej emerytalnego i absolwenci szkół wyższych (do 4 lat po ich ukończeniu). 



Jakiego wsparcia udziela państwo startującym firmom?

● Firma na wsi
○ Dofinansowanie w wysokości maksymalnie 100 tys. zł. przeznaczone dla rolników 

ubezpieczonych w KRUS planujących własny biznes. Zainteresowani rolnicy muszą złożyć 
wniosek od Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

● Polski Fundusz Rozwoju
○ Oferuje pakiety usług finansowych i pozafinansowych dla młodych oraz rozwiniętych firm. Trzy 

główne obszary działalności PFR to:
■ Doradztwo
■ Finansowanie
■ Pomoc w wejściu na rynki zagraniczne



Jakiego wsparcia udziela państwo startującym firmom?

Ulga na start

● Przeznaczona dla przedsiębiorców, którzy prowadzą działalność po raz pierwszy lub po raz kolejny 
po 5 latach od zakończenia poprzedniej działalności.

● Ulga zwalnia osobę prowadzącą działalność z płacenia przez pierwszych 6 miesięcy składek:
○ na ubezpieczenia społeczne (emerytalne, rentowe, wypadkowe)
○ na Fundusz Pracy
○ na Fundusz Solidarnościowy

● Nie zwalnia z płacenia ubezpieczenia zdrowotnego - przedsiębiorca musi zarejestrować się do 
ubezpieczenia zdrowotnego.

● Niepłacenie składek powoduje, że przedsiębiorca nie odkłada środków na emeryturę lub rentę



Czym jest Agencja Rozwoju Przemysłu S.A.?

Jest to spółka akcyjna skarbu państwa wspierająca restrukturyzację polskich przedsiębiorstw. Ma 
szeroką ofertę produktów finansowych skierowanych do polskich przedsiębiorców:

● Pożyczka Antyinflacyjna - mająca na celu łagodzenie skutków inflacji małych i średnich 
przedsiębiorstw o przychodach powyżej 4 mln zł. nie będące w trudnej sytuacji finansowej 
pod koniec 2019 roku. Kwota pożyczki ma zakres od 0,8 mln do 10 mln zł, prowizja wynosi 
0,2%.

● Pożyczka Inwestycyjna na finansowanie inwestycji przy wsparciu Polskiej Strefy Inwestycji
● Pożyczka Inwestycyjna z gwarancją KUKE (Korporacja Ubezpieczeń Kredytów Eksportowych)
● Pożyczka Obrotowa z gwarancją płatniczą KUKE
● Pożyczki z bonusem dla zielonych inwestycji i zielonych przedsiębiorców
● Usługi leasingu finansowego
● Polityka Nowej Szansy
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