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z dnia 20 lutego 2025 r.

Na poczatku =zaje¢ laboratoryjnych, prowadzacy przeprowadza szkolenie
stanowiskowe w zakresie BHP dla studentéw zgodnie z obowigzujacym
zarzadzeniem Rektora Politechniki Rzeszowskiej w sprawie szkolenia dotyczacego
bezpiecznych i higienicznych warunkéw ksztatcenia, co zostaje udokumentowane na
karcie szkolenia stanowiskowego.

Student wykonujacy ¢wiczenia laboratoryjne jest zobowigzany do zapoznania sie
z trescig regulaminu pracowni, przepisow BHP oraz kart charakterystyk substancji
niebezpiecznych wykorzystywanych w laboratorium.

Kazdy student zobowigzany jest posiada¢ fartuch laboratoryjny, rekawiczki ochronne
oraz okulary ochronne. Zaleca sie stosowanie wygodnego obuwia na twardej
i nieslizgajacej sie podeszwie. Niedopuszczalne sg buty na wysokim obcasie. Studenci
z dtugimi wtosami sg zobowigzani do ich spiecia, gdyz przez przypadek moga sie
zapali¢ lub ulec zanieczyszczeniu szkodliwymi substancjami chemicznymi.
Niewskazane jest takze noszenie bizuterii na rekach.

Uczestnicy zaje¢ uzywajacy na co dzien okularéw korekcyjnych, sa zobowigzani do
stosowania tzw. okularéw ochronnych naktadkowych.

Ze wzgledu na réznorodno$¢ stosowanych substancji chemicznych na zajeciach
laboratoryjnych, w tym substancji niebezpiecznych pozarowo, zaleca sie stosowanie
fartuchéw ochronnych wykonanych z tkanin zawierajacych co najmniej 30% wtdékna
naturalnego (bawelna, len) lub wtékna wiskozowego. Nie nalezy stosowaé odziezy
ochronnej wykonanej wytacznie z widkien syntetycznych.

W celu zapobiegania zatruciu nalezy czesto my¢ rece podczas pracy, a bezwzglednie
przed opuszczeniem pracowni.

Podczas okreslania zapachu zwigzku nalezy ostroznie przyblizy¢ korek butelki do
nosa - nie wolno wdychac¢ par zwigzkéw.

W czasie zaje¢ laboratoryjnych niedopuszczalne jest spozywanie positkéw i napojéow
oraz zucie gumy.

W pracowni konieczne jest utrzymywanie czystosci i porzadku. Sprzet lezacy na stole
laboratoryjnym powinien by¢ ograniczony do minimum.

Nie nalezy przestawiac ze statych miejsc odczynnikow przeznaczonych do wspo6lnego
uzytku.

Nalezy dba¢ o to, by nie zabrudzi¢ odczynnikow przez wlozenie pipety
zanieczyszczonej inng substancjg oraz pamieta¢ o zamykaniu butelek odpowiednimi
korkami bezposrednio po uzyciu odczynnika.
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Przed uzyciem chemikaliow nalezy dwukrotnie odczyta¢ etykiete, aby zmniejszy¢
mozliwo$¢ pomytki.

Wszystkie prace z substancjami szkodliwymi i posiadajgcymi nieprzyjemny zapach
nalezy wykonywa¢ pod dygestoriami, a ich uzytkowanie powinno by¢ zgodne
z instrukcjg obstugi producenta. Dygestoria dostepne w laboratorium posiadajg
instrukcje bhp, instrukcje obstugi od producenta oraz sa oznakowane zgodnie z PN-
EN 14175-2.

Nalezy unika¢ kontaktu odczynnikéw ze skora, szczegdlnie twarzy. Po przeniesieniu
substancji z naczynia do naczynia nalezy jak najszybciej umy¢ rece.

Nie wolno pipetowac ustami - stuzg do tego specjalne urzadzenia zasysajace.

Po zakonczeniu pracy miejsce pracy nalezy posprzatal oraz sprawdzi¢ instalacje
wodng, gazowq i elektryczng, z Kktérej sie korzystato, czy zostata prawidtowo
wytaczona.

Nie nalezy wylewac do zlewdw ani nie wyrzuca¢ do Smietnika na odpady komunalne
pozostato$ci reagentéw, produktéw reakcji. Na te substancje sg przeznaczone
odpowiednio opisane pojemniki.

Spis najwazniejszych wskazan co do sposobu udzielania pierwszej pomocy jest
wywieszony na widocznym miejscu w pracowni. O wszystkich wypadkach - kazdym
skaleczeniu, oparzeniu czy ztym samopoczuciu nalezy natychmiast poinformowac
osobe prowadzaca zajecia. Poszkodowani oraz swiadkowie wypadku majg mozliwos¢
skorzystania z pomocy psychologa dostepnego w PRz.

Studentom danej grupy laboratoryjnej na czas zajeC zostaje powierzony sprzet
laboratoryjny. Studenci zobowigzani sg do dbatosci o powierzony sprzet oraz jego
zwrot po zakonczonych zajeciach w stanie nieuszkodzonym.

W przypadku stwierdzenia szkody w powierzonym sprzecie student odpowiedzialny
za jego zniszczenie lub uszkodzenie zobowigzany jest do naprawienia sprzetu na
wtasny koszt lub jego odkupienia. W przypadku odkupienia sprzetu wymagane jest
okazanie dowodu zakupu zamiennika.

W przypadku niezastosowania sie przez studentéw do regut, o ktérych mowa w pkt.
19 20 powyzej Uczelnia uprawniona jest do podjecia dalej idacych krokéw, majacych
na celu naprawienie wyrzadzonej jej szkody.

Tryb i forme zaliczenia zajeC laboratoryjnych ustala koordynator przedmiotu
W porozumieniu z prowadzacymi zajecia laboratoryjne.

Cwiczenia laboratoryjne sa przeprowadzane zgodnie z obowiazujaca instrukcja do
danego ¢wiczenia a alternatywne metody prowadzenia ¢wiczen polegajace na
zmianie sprzetu, odczynnika, itp. s3 wykonywane na polecenie i pod $cistym
nadzorem prowadzacego zajecia.

Na zajeciach laboratoryjnych z uzyciem substancji niebezpiecznych obowiazuje
dwuosobowy nadzér nad studentami: pracownik dydaktyczny i techniczny.

W laboratorium wykorzystywane s3 urzadzenia przeznaczone do prac
laboratoryjnych zgodnie z instrukcja producenta.

Dr hab. inz. Beata Mossety-Leszczak, prof. PRz
Dziekan Wydziatu Chemicznego



